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新築・リフォーム、住まいのご相談はハウジングホースへ！

代表　馬越 義隆
京都市中京区壬生東土居ノ内町２

Tel : 075-311-5595

（株）ハウジングホース



夏に重宝するそうめん。でも余ってしまうこと、
ありませんか？ そこでいろいろな料理にアレン
ジしてみては？ めんつゆで食べるだけでなく、
残ったカレーを合わせたり、トマトソースを合わ
せても美味しいですよ。鶏ガラだしにごま油を合
わせたスープと合わせるのもおすすめです。
究極にカンタンなのは、釜玉風！ ゆでたそうめ
んに卵の黄身を落とし、お醤油をたらすだけ。
シンプルな美味しさです。
また、変わり種としてチヂミ風にしてはいかがで
しょう。ゆでたそうめんを細かく切ってしょうゆ
や中華だしの素を入れて混ぜる。そこにニラやネ
ギを合わせてもOK。フライパンにごま油を入れ
て丸く広げて両面焼けば、できあがり！ また、
乾麺のまま細かく砕いて、コロッケなどの揚げ物
の衣にしてもパリパリ香ばしくておいしいです！
おいしくアレンジして、楽しく食べましょう。

毎日の食卓に欠かせないおみそ汁。手軽につくり
たいなというときに役立つのが、みそ玉。お味噌
とかつお節、または和風だしの素をまぜて小分け
にしたものです。割合は味噌90～100ｇに対して
和風だしが大さじ１と1/2～２。味噌が大さじ４
くらいに対してかつお節は小パック１つ程度。
あとはお好みで調整を。10～13ｇずつをラップで
包み、包み口をゴムやマスキングテープで留めれ
ば完成です。いつでも手軽におみそ汁を作ること
ができます。保存瓶などにいれて冷蔵庫なら２～
３週間、冷凍庫なら１カ月くらい持ちます。具は
乾燥わかめやとろろ昆布など、乾物を混ぜ込むと
手軽です。忙しい朝はもち

余ったそうめんの活用法

みそ玉で簡単おみそ汁♪

バッグやアクセサリー、洋服を買うとき、お店に
行ったり、ネットショップを見たりする機会も多
いと思います。最近では一般の人によるプロ顔負
けのハンドメイド作品を集めたサイトが人気を集
めています。アクセサリーはもちろん、お財布や
バッグも布製だけでなく、革製などもあり、かな
り本格的。そのほか、洋服や家具など幅広く紹介
されていて、お店で売っているものとそん色ない
作品ばかりです。しかも、お値段が比較的リーズ
ナブルなのも魅力。欲しいアイテムについて、疑
問に答えてくれるのはもちろん、たとえば「バッ
グの取っ手の長さを変更してほしい」というお願
いにも柔軟に対応してくれる

ハンドメイド出品サイトが人気！

間違いさがし答え：①棚の数②帽子の箱の数③お母さんがかぶっている帽子④お母さんが持っている帽子⑤女の子の靴

ご相談・お問い合せはこちらまで

ことも。まさに、ハンドメイ
ド作品サイトならではのうれ
しいポイントです。気に入っ
た作家さんを見つけてみるの
も楽しいので、チェックして
みてください。

ろん、ひとりランチや、お
子さんの勉強中のお夜食に
も大助かり！お弁当のお供
にすれば、水筒のふたや紙
コップなどでみそ汁を作る
こともできますよ。

Tel : 075-311-5595

E-mail : housing-horse@nifty.com 
http://www.housing-horse.com/
http://blog.livedoor.jp/housing_horse/

住・想・創

代表 馬越 義隆 （うまちゃん）

お施主様の笑顔が
私たちの活力源です!

こんにちわ！地域に根差した住まいのアドバイザー、ハウジングホースです。

【見学会場】京都市中京区西ノ京中保町68

現場のO様邸で作業いただいたスタッフの皆さんお疲れ様でした！

お問い合わせは、担当 馬越（うまごし）090-3707-8219 まで
                                                     お気軽にご連絡ください♪

▲クロス貼りの女性職人さんも活躍中！▲もみの木の床板施工
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24時間換気システム
モミの木のお部屋
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　アクセサリーはもちろん、お財布やバッグも布製だけでなく、革製な
どもあり、かなり本格的。そのほか、洋服や家具など幅広く紹介されて
いて、お店で売っているものとそん色ない作品ばかりです。

二世帯三世代で、家族みんなが安心して快適に暮らせる家づくりを目指し、
高気密・高断熱施工に加え、24時間換気システムを取り入れました。
いつでも新鮮な空気が流れるモミの木のお家をぜひご体感ください。

今回お届けしました『うまちゃん通信』はいかがでしたでしょうか？
毎月スナップでお伝えしてきました、O様邸の新築工事がついに完成の時を迎えました！
このたびお施主様のご厚意により、２日間にわたり見学会を開催させていただきます。
清々しい空気の流れるモミの木の家をぜひこの機会にご体感いただきたいと思います。　文・スタッフE

▲ユニットバス ▲シャッター ▲サイディング ▲システムキッチン

▲防水

※駐車スペースご用意しております。

〒 604-8841　京都市中京区壬生東土居ノ内町２

（株）ハウジングホース


